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日程 開始 終了 分 単元名 講師等

千葉市認知症介護指導者

合同会社ＡＵＫ あしたば 代表社員

千葉市認知症介護指導者

千葉市認知症介護指導者

株式会社マウントバード　グループホームはなみの家　ホーム長

研修担当
講　　　師

小西　謙吾

(千葉市認知症介護指導者)

9:10 9:30 20
◆講義

認知症の人を取り巻く現状

【第1回】

6月18日(金)

【第2回】

8月18日(水)

【第3回】

10月18日(月)

【第4回】

12月18日(土)

9:00 9:10 10
◆講義

研修の目的と目標

180

◆講義・演習

認知症ケアの実践上の留意点

　○認知症の人とのコミュニケーション

　○行動の背景を理解したケアの工夫

　○自事業所の状況や自身のこれまでの振り返り

13:30 16:30

16:30 17:00 30 質疑応答 (千葉市認知症介護指導者)

(千葉市認知症介護指導者)

(千葉市認知症介護指導者)

9:40 12:30 160

◆講義・演習

認知症の人の理解と対応の基本

　○認知症の定義と原因疾患

　○認知症の中核症状と行動・心理症状の理解

　○認知症のケアにおいて基礎となる理念や考え方

　○認知症ケアの基本技術

(千葉市認知症介護指導者)

12:30 13:30 60  【昼食・休憩】


